
¿con qué génerO 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Es la vivencia interna e individual del género tal como 
cada persona la siente, la cual puede corresponder o 
no con el sexo asignado al momento del nacimiento. 

 
 
 

Es la capacidad de cada persona de sentir una 
profunda atracción emocional afectiva y sexual por 
personas de un género diferente al suyo o de su 
mismo género, así como la capacidad de mantener 
relaciones íntimas y sexuales con estas personas. 

 
 

siento que me identifico? 

 

 

 
 

 
 

 
Es la manifestación externa de los rasgos culturales 
que permiten identificar a una persona como 
masculina o femenina, conforme a los patrones 
considerados propios de cada género por una 
sociedad en un momento histórico determinado. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
Trabajar con la diversidad implica rescatar el 

significado profundo de convivir en una sociedad 

plural y dar valor a lo distinto. Esto contribuye a 

poder pasar de la idea de que debemos “tolerar” lo 

diferente a valorar positivamente la multiplicidad de 

formas en las que las personas nos manifestamos, 

pensamos, actuamos y amamos. 

 
¿Con qué genero me 

siento identificado? 



 
 
 
 
 
 

NO. El sexo alude a las diferencias entre hombre y mujer 
desde el punto de vista físico y biológico. 
Mientras que género es una categoría construida social y 
culturalmente, en una sociedad y en un tiempo 
determinados, que define las características que se 
consideran propias de las mujeres (“to femenino”) y las 
propias de los varones (“lo masculino”). 

 

 

La heteronormatividad es un paradigma que condiciona e 
indica como debe ser la sexualidad de las personas en 
una sociedad determinada. Concibe a la heterosexualidad 
como “lo normal”, “lo natural” y por tanto lo que “deber ser”. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿SON LO MISMO EL SEXO Y EL GÉNERO? 

¿QU É ES LA HETERONORMA? 

¿QUÉ ES LA DIVERSIDAD? 

CON DIVERSIDAD SEXUAL NOS REFERIMOS A TODAS 

AQUELLAS SEXUALIDADES QUE ESTARÍAN FUERA DE 

LO QUE IMPONE LA HETERONORMATIVIDAD. 


